
Speiseplan Technologiehof vom 06.02.2012 bis 10.02.2012 

 

Speiseangebot 1 

 

Speiseangebot 2 

vegetarisch 

Speiseangebot 3 

 

Eintopf 

 

Beilagen 

Montag,06.02.12 Montag,06.01.12 Montag,06.02.12 Montag,06.02.12 Montag,06.02.12 

 

Hähnchenfilet Natur 

mit 

Pfeffer-Ananassauce 

 

 

Möhren-Curry 

mit  

Kokosmilch 

 

 

Bami Goreng 

 

 

 

 

Keine Ausgabe 

 

Pommes-Frites 

Bio-Reis 

Gemüse 

Salat 

Dienstag,07.02.12 Dienstag,07.02.12 Dienstag,07.02.12 Dienstag,07.02.12 Dienstag,07.02.12 

 

Rindergulasch 

mit 

Portwein und Paprika 

      12    

 

Kartoffelauflauf 

mit  

Käse gratiniert 

 

 

Husarenspieß 

mit 

Zigeunersauce 

 

Linseneintopf 

mit 

Mettwurst 

 

Pommes-Frites 

 Nudeln 

Mischgemüse 

Salat 

Mittwoch,08.02.12 Mittwoch,08.02.12 Mittwoch,08.02.12 Mittwoch,08.02.12 Mittwoch,08.02.12 

 

 Schweineschnitzel 

an 

Balsamico-Kräuterjus 

9 

 

Gebratene Mie-Nudeln 

mit 

Asiasauce 

 

Grünkohl 

mit 

Kasseler und 

Mettenchen 

 

 

Keine Ausgabe 

 

Pommes-Frites 

 Kartoffeln 

Kaisergemüse 

Salat 

Donnerstag 09.02.12 Donnerstag,09.02.12 Donnerstag,09.02.12 Donnerstag,09.02.12 Donnerstag,09.02.12 

 

Frische Bratwurst 

mit 

Bratenjus 

 

 

Chili-Cheese-Nuggets 

mit 

Salsasauce 

 

Hähnchenschnitzel 

„Florentiner“ 

 

Italenische 

Gemüsesuppe 

vegetrisch 

 

Pommes- Frites 

Kartoffelpüree 

Rotkohl 

Salat 

Freitag ,10.02.12 Freitag, 10.02.12 Freitag ,10.02.12 Freitag ,10.02.12 Freitag ,10.02.12 

 

Spagetti 

„Carbonara“ 

mit Kochschinken 

1,2,8 

 

Kartoffeltaschen 

mit 

Frischkäsefüllung 

 

 

Backfisch 

mit 

Remoulade 

 

 

  

Keine Ausgabe 

 

Pommes-Frites 

Wildreis 

Gemüse 

Salat 

 


